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บทคัดย่อ
กำรวิจยัครัง้นีเ้ป็นกำรวิจยัเชิงพรรณนำแบบภำคตดัขวำง มีวตัถปุระสงค ์เพื่อศกึษำควำมรอบรูแ้ละควำม

ตอ้งกำรใชเ้ก่ียวกบักญัชำทำงกำรแพทยข์องประชำชนบำ้นหนองบก ต ำบลขำมปอ้ม อ ำเภอวำปีปทุม จงัหวดั
มหำสำรคำม กลุม่ตวัอย่ำงจ ำนวน 200 คน โดยใชก้ำรสุม่แบบบงัเอิญ เครื่องมือที่ใชใ้นกำรเก็บรวบรวมขอ้มลู
วิจยัครัง้นีใ้ชแ้บบสอบถำม สถิติที่ใชใ้นกำรวิเครำะหข์อ้มลู คือ รอ้ยละ   ผลกำรศกึษำพบว่ำ กลุม่ตวัอย่ำงสว่น
ใหญ่เป็นเพศชำยรอ้ยละ 56.0 มีช่วงอำยุที่  50–59ปี รอ้ยละ 33.5 ควำมรอบรูเ้ก่ียวกับกำรใช้กัญชำทำง
กำรแพทย์ของประชำชนพบดังนี ้1) ด้ำนควำมรูเ้ก่ียวกับกัญชำทำงกำรแพทย์ พบว่ำประชำชนสำมำรถ
วิเครำะห ์ขอ้ดี/ขอ้เสีย เก่ียวกบักำรใชก้ญัชำทำงกำรแพทยไ์ด ้  คิดเป็นรอ้ยละ 55.5 2) ดำ้นกำรเขำ้ถึงขอ้มลู 
พบวำ่ประชำชนสำมำรถขอค ำปรกึษำจำกบคุคลำกรทำงกำรแพทยไ์ดท้กุเม่ือที่ตอ้งกำรหำกมีขอ้สงสยัเก่ียวกบั
กญัชำทำงกำรแพทย ์คิดเป็นรอ้ยละ 78.0 3) ดำ้นทกัษะกำรสื่อสำร พบว่ำประชำชนกลำ้ที่จะซกัถำมในสิ่งที่
ทำ่นสงสยักบัผูรู้เ้ก่ียวกบักญัชำในกำรแพทยไ์ด้ คิดเป็นรอ้ยละ 74.5 4) ดำ้นกำรจดักำรตนเอง พบว่ำประชำชน
ทรำบว่ำในประเทศไทย กญัชำจดัสิ่งเสพติดผิดกฎหมำย สำมำรถใชใ้นทำงกำรแพทยเ์ท่ำนัน้ ยงัไม่สำมำรถใช้
เพื่อกำรนนัทนำกำรหรอืซือ้ขำยกนัไดอ้ยำ่งเสร ีคิดเป็นรอ้ยละ 80.5 5) ดำ้นกำรตดัสินใจ พบว่ำประชำชนเลือก
ที่จะเขำ้รบักำรบรกิำรที่คลนิิกกญัชำมำกกวำ่เขำ้รบับรกิำรที่โรงพยำบำล คิดเป็นรอ้ยละ 71.0 6) ดำ้นกำรรูเ้ท่ำ
ทนัสื่อ พบว่ำประชำชนติดตำมข่ำวสำรเก่ียวกบักญัชำทำงกำรแพทยเ์ฉพำะขอ้มลูที่มำจำกทำงกำรเท่ำนัน้ คิด
เป็นรอ้ยละ 68.0 ควำมตอ้งกำรใชก้ญัชำทำงกำรแพทย ์พบว่ำประชำชนสว่นใหญ่ไม่เคยใชก้ญัชำรอ้ยละ 64.5 
แต่เห็นดว้ยในกำรน ำกญัชำมำใชใ้นทำงกำรแพทย ์รอ้ยละ 93.0 ซึ่งมีเหตุผลที่เลือกใชก้ัญชำทำงกำรแพทย ์
เพรำะมีปัญหำทำงดำ้นสขุภำพรอ้ยละ 42.5

บทน ำ
ปัจจบุนักญัชำไดถ้กูอนญุำตใหน้ ำมำใชใ้นทำงกำรแพทย์ เพ่ือใชใ้นกำรรกัษำโรคเน่ืองจำกมี

กำรศึกษำวิจัยสนับสนุนถึงประโยชน์ และโทษของกัญชำมำกขึ ้น และได้มีประกำศ
พระรำชบัญญัติยำเสพติดให้โทษ (ฉบับที่ 7) พ.ศ. 2562 จัดกัญชำเป็นยำเสพติดให้โทษ
ประเภทที่ 5 แต่อนุญำตใหใ้ชก้ัญชำเฉพำะในทำงกำรแพทยเ์พ่ือกำรดูแลรกัษำผูป่้ วย และ
กำรศกึษำวิจยั (กรมกำรแพทย ์กระทรวงสำธำรณสขุ, 2564)  

ควำมรอบรูท้ำงสขุภำพ (Health literacy)ไดร้บักำรยอมรบัว่ำมีส่วนส ำคญัในกำรสรำ้ง
และพฒันำใหป้ระชำชนมีพฤติกรรมที่ถกูตอ้งในกำรด ำรงไวซ้ึ่งสขุภำพที่ดี ตอนนีไ้ดมี้กำรเปิด
ใหบ้รกิำรคลินิกกญัชำทำงกำรแพทยแ์ผนไทยทั่วประเทศ ท ำใหป้ระชำชนสำมำรถเขำ้รบับรกิำร
แพทยท์ำงเลือกไดง้่ำยมำกย่ิงขึน้ จงัหวดัมหำสำรคำมก็ไดมี้กำรเปิดใหบ้รกิำรคลินิกกญัชำทำง
กำรแพทยแ์ลว้ที่โรงพยำบำลมหำสำรคำม ใหบ้ริกำรใหค้  ำปรึกษำดำ้นกำรใชส้ำรสกัดจำก
กญัชำ  ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงสนใจที่จะศึกษำควำมรอบรูแ้ละควำมตอ้งกำรใชก้ญัชำทำงกำรแพทย์
ของประชำชน ท ำกำรศึกษำ ณ บ้ำนหนองบก ต ำบลขำมป้อม อ ำเภอวำปีปทุม จังหวัด
มหำสำรคำม

วัตถุประสงค์
1. เพื่อศกึษำควำมรอบรูเ้ก่ียวกบักำรใชก้ญัชำทำงกำรแพทย์
2. เพื่อศกึษำควำมตอ้งกำรใชก้ญัชำทำงกำรแพทย์

วธิีด าเนินการวจิัย 
กำรวิจยัครัง้นีเ้ป็นกำรวิจยัเชิงพรรณนำแบบภำคตดัขวำง (Cross sectional descriptive) 

เพื่อศกึษำควำมรอบรูแ้ละศกึษำควำมตอ้งกำรใชก้ญัชำทำงกำรแพทยข์องประชำชนบำ้นหนอง
บก ต ำบลขำมปอ้ม อ ำเภอวำปีปทมุ  จงัหวดัมหำสำรคำม
กลุ่มตวัอย่าง

ประชำกรบำ้นหนองบก ต ำบลขำมป้อม อ ำเภอวำปีปทุม จังหวดัมหำสำรคำม โดยกลุ่ ม
ประชำกรอำย ุ30 – 70 ปี จ ำนวน 200 คน 

ผลกำรวิจัยและอภิปรำยผล
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รหสับทความ
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รหัสบทควำม

ขอ้มลูทั่วไป
ควำมรอบรูแ้ละควำมตอ้งกำรใชก้ญัชำ

ทำงกำรแพทยข์องประชำชน

กรอบแนวคดิการวิจัย
ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม

1. ความรอบรู้เกีย่วกับการใช้กัญชาทางการแพทย์
ดำ้นควำมรูเ้ก่ียวกบักำรใชก้ญัชำทำงกำรแพทย ์พบวำ่ประชำชนสำมำรถวิเครำะห ์ขอ้ดี /ขอ้เสีย เก่ียวกบักำรใชก้ญัชำ

ทำงกำรแพทยไ์ด ้ รอ้ยละ 55.5 อำจเน่ืองจำกระดบักำรศกึษำเป็นประถมศกึษำ คิดเป็นรอ้ยละ 32.50 ซึง่เป็นขอ้จ ำกดัใน
กำรเรยีนรู ้และกำรไดร้บัองคค์วำมรูเ้รือ่งกญัชำทำงกำรแพทยย์งัมีอย่ำงจ ำกดั

ดำ้นกำรเขำ้ถึงขอ้มลู พบว่ำประชำชนสำมำรถขอค ำปรกึษำจำกบคุคลกรทำงกำรแพทยไ์ดท้กุเม่ือที่ตอ้งกำร หำกมีขอ้
สงสยัเก่ียวกบักญัชำทำงกำรแพทย ์รอ้ยละ 78.0 อำจเน่ืองจำกประชำชนมีควำมสนใจเก่ียวกบักำรน ำกญัชำมำใชใ้นทำง
กำรแพทยส์งู ส่งผลใหป้ระชำชนขอค ำปรกึษำจำกบุคคลกรทำงกำรแพทย ์เม่ือมีขอ้สงสยั เพ่ือที่จะไดร้บั ขอ้มลูที่ถูกตอ้ง 
และน่ำเช่ือถือ

ดำ้นกำรสื่อสำร พบว่ำประชำชนกลำ้ที่จะซักถำมสิ่งที่สงสัยกับผู้รูเ้ก่ียวกับกัญชำในกำรแพทย์ รอ้ยละ 74.5อำจ
เน่ืองจำกประชำชนตอ้งกำรขอ้มลูเก่ียวกบักญัชำทำงกำรแพทยท์ี่มีควำมน่ำเช่ือถือ จึงเลือกที่จะซักถำมสิ่งที่สงสยักบัผูรู้ ้
เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูที่ถกูตอ้ง และชดัเจน

ดำ้นกำรจดักำรตนเอง พบว่ำประชำชนทรำบว่ำในประเทศไทยกญัชำจดัเป็นสิ่งเสพติดผิดกฎหมำยสำมำรถใชใ้นทำง
กำรแพทยเ์ทำ่นัน้ ยงัไมส่ำมำรถใชเ้พื่อกำรนนัทนำกำรหรอืซือ้ขำยกนัไดอ้ย่ำงเสร ีรอ้ยละ 80.5 สอดคลอ้งกบัชลิดำ อปัุญญ์
(2561)ศึกษำเรื่องสถำนะทำงกฎหมำยและมำตรกำรควบคมุเพ่ือใชป้ระโยชนจ์ำกกญัชำ/กญัชง ของประเทศไทย พบว่ำ
กญัชำมีสถำนะทำงกฎหมำยคือยำเสพติดซึง่มีโทษตำมพระรำชบญัญตัิยำเสพติดให ้โทษ พ.ศ.2522 เช่นเดิม แต่หำกเป็น
กรณีที่อยู่ภำยใตเ้งื่อนไขท้ี่ก  ำหนดโดยกฎหมำยกำรใชป้ระโยชนจ์ำกกญัชำ/กญัชงย่อมเป็นกำรกระท ำที่ชอบดว้ยกฎหมำย
และผูก้ระท ำย่อมไม่มีควำมรบัผิดทำงอำญำ เช่น กำรใชก้ัญชำรกัษำโรคหรือกำรวิจัยกัญชำเพ่ือวัตถุป ระสงคใ์นทำง
กำรแพทย์

ด้ำนกำรตัดสินใจ พบว่ำหำกมีกำรเจ็บป่วย ประชำชนจะเข้ำรับกำรรักษำที่คลินิกกัญชำมำกกว่ำกำรรัก ษำที่
โรงพยำบำล รอ้ยละ 71.0 ซึง่แสดงวำ่ประชำชนบำ้นหนองบกตอ้งกำรใชส้มนุไพรเพื่อรกัษำอำกำรเจ็บป่วย

ดำ้นกำรรูเ้ท่ำทนัสื่อ พบว่ำประชำชนมีกำรติดตำมข่ำวสำรเก่ียวกบักญัชำทำงกำรแพทยท์ี่มำจำกทำงกำรเท่ำนัน้ รอ้ย
ละ 68.0 อำจเน่ืองจำกขอ้มลูจำกทำงกำร เป็นขอ้มลูที่มีควำมชดัเจน และน่ำเช่ือถือ 

2. ความต้องการใช้กัญชาทางการแพทย์
ประชำชนบำ้นหนองบกส่วนใหญ่ไม่เคยใชก้ญัชำ รอ้ยละ 64.5 แต่เห็นดว้ยในกำรน ำกญัชำมำใชใ้นทำงกำรแพทย ์

รอ้ยละ 93 ซึ่งเหตผุลที่เลือกใชก้ญัชำเพรำะประชำชนส่วนใหญ่มีปัญหำทำงดำ้นสขุภำพและตอ้งกำรใชใ้นกำรรกัษำโรค
และกำรเลือกใชร้กัษำโรคพบวำ่ประชำชนสว่นมำกเลือกรกัษำโรงมะเรง็รอ้ยละ 43 เน่ืองจำกคิดวำ่สำมำรถรกัษำโรคมะเรง็
ได ้ซึ่งสอดคลอ้งกับผลกำรวิจัยของ วีรยำ ถำอุปชิต และ  นุศรำพร เกษสมบูรณ ์(2560) เรื่องกำรน ำกัญชำไปใชใ้นกำร
รกัษำโรคมะเร็ง พบว่ำมีกำรศึกษำทัง้ในระดบัหอ้งปฏิบตัิกำรคือในหลอดทดลองและศึกษำในสตัวท์ดลอง โดยมีกลไก
เก่ียวกับกำรยบัยัง้กำรเติบโตของเซลลม์ะเร็ง รวมทัง้กำรท ำใหเ้ซลลม์ะเร็งตำย Carlos และคณะพบว่ำกัญชำสำมำรถ
ยบัยัง้กำรเติบโตของเซลลม์ะเร็ง gliomasได ้และพบว่ำ สำร cannabinoidsมีควำมสำมำรถในกำรฆ่ำเซลลม์ะเร็งแบบ
เฉพำะเจำะจง หรอืกลำ่วไดว้ำ่ ท ำใหเ้ซลลม์ะเรง็ตำยโดยไม่ท ำลำยเซลลป์กติ นอกจำกนีป้ระชำชนตอ้งกำรควำมรูเ้ก่ียวกบั
กญัชำทำงกำรแพทยด์ำ้นประโยชนแ์ละขอ้ควรระวงั ขอ้หำ้มใชม้ำกที่สดุ รอ้ยละ 58.5 เน่ืองจำกประชำชนสว่นใหญ่ไม่เคย
ใชก้ญัชำแต่มีควำมสนใจที่จะน ำกญัชำมำใชใ้นทำงกำรแพทย ์และตอ้งกำรควำมรูเ้พ่ิมเติมเก่ียวกบัประโยชนข์องกญัชำที่
จะน ำมำใชใ้นทำงกำรแพทยใ์นกำรรกัษำโรค และขอ้ควรระวงัของกำรน ำกญัชำมำใช ้เพรำะกำรใชก้ญัชำช่วยในกำรรกัษำ
ยงัถือเป็นแนวทำงที่คอ่นขำ้งใหม่ ท ำใหข้ำดขอ้มลูเก่ียวกบัผลขำ้งเคียงในระยะยำว

สรุปผล 
ควำมรอบรูเ้ก่ียวกับกำรใชก้ัญชำทำงกำรแพทยข์องประชำชนพบว่ำ ดำ้นกำรจัดกำรตนเอง พบว่ำประชำชนทรำบว่ำ ใน

ประเทศไทย กญัชำจดัสิ่งเสพติดผิดกฎหมำย สำมำรถใชใ้นทำงกำรแพทยเ์ท่ำนัน้ ยงัไม่สำมำรถใชเ้พ่ือกำรนนัทนำกำรหรอืซือ้
ขำยกนัไดอ้ย่ำงเสร ี(80.5%) ดำ้นกำรเขำ้ถงึขอ้มลู พบวำ่ประชำชนสำมำรถขอค ำปรกึษำจำกบคุคลำกรทำงกำรแพทย์ไดท้กุเม่ือ
ที่ตอ้งกำร หำกมีขอ้สงสยัเก่ียวกบักญัชำทำงกำรแพทย ์(78.0%) ควำมตอ้งกำรใชก้ญัชำทำงกำรแพทย ์พบวำ่ประชำชนเห็นดว้ย
ในกำรน ำกญัชำมำใชใ้นทำงกำรแพทย ์ซึง่มีเหตผุลที่เลือกใชก้ญัชำทำงกำรแพทย ์เพรำะมีปัญหำทำงดำ้นสขุภำพ


